PLANNING DES RANDONNEES DU 4éme TRIMESTRE 2024

MARS A PIED

DATES N° CIRCUITS crand peticircuit REMARQUES
ITINERAIRES PREVUS EN OCTOBRE
MARDI 1-oct. 60 [MAUVES - Entre les Ponts 12 Km 8 Km Randonnée promenade rendez-vous 9h15
Jeudi 3-oct. Randonnée des ainées 5 Km Rendez-vous 9H30 Salle Malraux
DIMANCHE 6-oct. 40 |PETIT-MARS - Circuit des Marais 12,5Km
MARDI 8-oct. 40 |PETIT-MARS - Circuit des Marais 12,5Km 8,7Km
DIMANCHE 13-oct. 13 |GRANDCHAMP DES FONTAINES - Circuit Des Fontaines 11 Km
MARDI 15-oct. 13 |GRANDCHAMP DES FONTAINES - Circuit Des Fontaines 11 KM 8 Km
DIMANCHE 20-oct. 26 [LE LOROUX BOTTEREAU - Circuit des Horizons 11,8Km
MARDI 22-oct. 26 [LE LOROUX BOTTEREAU - Circuit des Horizons 11,8Km 9Km
DIMANCHE 27-oct. 43 |RIAILLE - La Provostiére 11Km
MARDI 29-oct. 43 |RIAILLE - La Provostiére 11Km 9Km
ITINERAIRES PREVUS EN NOVEMBRE
DIMANCHE 3-nov. 32 |NANTES - Le Fort 11Km
MARDI 5-nov. 32 [NANTES - Le Fort 11Km 9Km Randonnée promenade rendez-vous 9h15
DIMANCHE | 10-nov. 16 |LA CHAPELLE / ERDRE - La Gandonniére 12Km
MARDI 12-nov. 16 |LA CHAPELLE / ERDRE - La Gandonniére 12Km 9Km
DIMANCHE | 17-nov. 20 |LA VARENNE - Entre Riviéres et Coteaux 10Km
MARDI 19-nov. 20 LA VARENNE - Entre Riviéres et Coteaux 10Km 8,8Km
DIMANCHE | 24-nov. 54 [THOUARE - Le Plan d'eau du Plessis 11,8Km
MARDI 26-nov. 54 [THOUARE - Le Plan d'eau du Plessis 11,8Km 10Km
ITINERAIRES PREVUS EN DECEMBRE
DIMANCHE 1-déc. RANDONNEE POUR LE TELETHON Départ Local Stade de Foot La Verdiére
MARDI 3-déc. 41 |PETIT-MARS - Circuit des Villages 11,8Kkm | 8,5Km Randonnée promenade rendez-vous 9h15
DIMANCHE 8-déc. 59 |TREILLIERES - RAGON - Les Villages Anciens 11 Km
MARDI 10-déc. 59 |TREILLIERES - RAGON - Les Villages Anciens 11 Km 7 Km
DIMANCHE 15-déc. 52 |SUCE / ERDRE - La Baraudiere 13,1Km
MARDI 17-déc. 52 |SUCE / ERDRE - La Baraudiére 13,1Km 9 Km
DIMANCHE | 22-déc. 50 |ST MARS DU DESERT- L'Orée des Bois 10Km
MARDI 24-déc. 50 |ST MARS DU DESERT- L'Orée des Bois 10Km 8Km
DIMANCHE | 29-déc. 48 |ST MARS DU DESERT - Le détour des Moulins 12Km
MARDI 31-déc. 48 |ST MARS DU DESERT - Le détour des Moulins 12Km 9Km

RAPPEL Point de rendez-vous:

Renseignements complémentaires:

8H45 au parking derriére la Salle Malraux pour un départ a 9HO0

Pascal ALEAU au 06 71 65 46 80 ol Serge RAYNAUD au 06 85 40 53 81 - Site Internet: http://marsapied.fr/
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